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Spett.le 

Comune di Corneliano D’Alba 

        

      Oggetto: Comunicazione cambio menù anno scolastico 2026 – 2027 

          La presente per comunicare che, a seguito delle richieste pervenute nel corso dell’anno 

scolastico, il menù previsto dalle tabelle dietetiche subirà alcune variazioni di carattere 

organizzativo, al fine di venire incontro alle preferenze dell’utenza. Si precisa che il menù 

resterà quello regolarmente vidimato in data 11/09/2024, in ottemperanza alle Linee Guida 

della Regione Piemonte. Le pietanze previste non subiranno modifiche nei contenuti, ma 

verranno invertite tra alcune giornate, nel rispetto della rotazione stagionale e dell’equilibrio 

nutrizionale stabilito. Tali variazioni saranno valide per tutto l’anno scolastico 2026/2027. 

Nello specifico verrà somministrato quanto segue: 

Menù autunno inverno: 

PRIMA SETTIMANA: 

Martedì: 

• Primo piatto: Pasta e fagioli 

• Secondo piatto: Platessa gratinata 

• Contorno: Insalata verde 

• Frutta fresca di stagione 

Mercoledì: 

• Primo piatto: Riso allo zafferano 

• Secondo piatto: Milanese di pollo al forno 

• Contorno: Carote all’olio EVO 

• Frutta fresca di stagione 

 

QUARTA SETTIMANA: 

Mercoledì: 

• Primo piatto: Pizza margherita 

• Secondo piatto: ½ porz legumi 

• Contorno: Finocchi gratinati 

• Frutta fresca di stagione 
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Venerdì: 

• Primo piatto: Pasta al pomodoro 

• Secondo piatto: Prosciutto cotto 

• Contorno: Carote all’olio EVO 

• Budino 

 

Menù primavera estate: 

PRIMA SETTIMANA: 

Lunedì: 

• Primo piatto: Pasta al pesto 

• Secondo piatto: Polpette di bovino 

• Contorno: Insalata mista 

• Yogurt 

Giovedì: 

• Primo piatto: Pasta al pomodoro 

• Secondo piatto: Merluzzo dorato al forno 

• Contorno: Fagiolini all’olio EVO 

• Frutta fresca di stagione 

SECONDA SETTIMANA: 

Martedì: 

• Primo piatto: Pasta con passato di verdure e legumi 

• Secondo piatto: Frittata al forno 

• Contorno: Patate al forno 

• Frutta fresca di stagione 

Mercoledì: 

• Primo piatto: Pasta al ragù di manzo 

• Secondo piatto: Tacchino alla pizzaiola 

• Contorno: Insalata di pomodori 

• Frutta fresca di stagione 

 



   

Sede legale: Via Basilio Sposato, 35 – 88046 Lamezia Terme (CZ) 
Telefono 0968-434659 - Fax 0968-1940418 – E-mail: info@scamarsrl.it – Pec: scamarsrl@pec.it 

Sede secondaria: Loc. Germaneto – 88100 Catanzaro 
www.scamarsrl.it - P. Iva: 02459910796 – Iscr. C.C.I.A.A. CZ n° 165877 

 

TERZA SETTIMANA: 

Lunedì: 

• Primo piatto: Pizza rossa 

• Secondo piatto: Mozzarella 

• Contorno: Fagiolini all’olio EVO 

• Yogurt 

Venerdì: 

• Primo piatto: Crema di verdure con crostini 

• Secondo piatto: Frittata di verdure 

• Contorno: Patate al forno 

• Frutta fresca di stagione 

 

QUARTA SETTIMANA: 

Lunedì: 

• Primo piatto: Pasta al ragù di verdure 

• Secondo piatto: Affettato di tacchino 

• Contorno: Zucchine gratinate 

• Budino 

Martedì: 

• Primo piatto: Risotto con crema di zucchine 

• Secondo piatto: Formaggio spalmabile 

• Contorno: Insalata mista 

• Frutta fresca di stagione 

 

 

Si prega di voler informare le scuole oggetto di refezione, si resta a Vostra piena 

disposizione  

Distinti Saluti 

Lamezia Terme, lì 06/08/2026                                              P/Scamar S.r.l.  

 


